PLANINSKO – ORIENTACIJSKI TABOR 2018
MENINA PLANINA (1453 m) 
ODHOD V TABOR: torek, 26.6.2018 ob 8.00 uri z avtobusne postaje Brežice
PRIHOD DOMOV: sobota, 30.6.2018 ob 18.00 uri na avtobusno postajo Brežice
LOKACIJA TABORJENJA: Planinska koča na Menini planini (1453 m) 
ORGANIZATOR: OŠ Brežice, PD Brežice in Orientacijski klub Brežice

ŠTEVILO UDELEŽENCEV:  40 otrok od 5. do 9. razreda OŠ
ZA OTROKE BOMO V TABORU SKRBELI:
· Anica Hribar, planinska vodnica in trenerka orientacijskega teka,

· Bojan Jevševar, planinski vodnik in trener orientacijskega teka,

· Sara Gregl, planinska vodnica,

· Miran Abram, prof. šp. v., mentor OŠ
 CENA 115 EUR na otroka VKLJUČUJE:
· 4 polne penzione z nočitvami v planinskem domu na Menini planini + kosilo zadnji dan (zajtrk, kosilo, popoldanska malica, večerja, neomejeno čaj skozi ves dan),

· prevoz z avtobusom, prevoz opreme s kombijem, vodeni izleti po programu, učenje orientacijskih veščin, vse dnevne aktivnosti po programu (ustvarjalne, športne in družabne igre).
ROK PRIJAVE: prijave pošljite na e-naslov: bojanokb@gmail.com do zapolnitve prostih mest oz. najkasneje do 30. maja 2018.  Ob prijavi se vplača 35 EUR na TTR OK Brežice. Preostalih 80 EURA se plača:

do 15.6.2018 v enkratnem znesku.
DENAR NAKAŽITE NA ORIENTACIJSKI KLUB BREŽICE, Sromlje 38, 8256 Sromlje; NAMEN PLAČILA: Tabor - IME IN PRIIMEK OTROKA (ne staršev), 

SKLIC: 99, BANKA: DELAVSKA HRANILNICA SI 56 6100 – 0000 – 9245 – 902.
Odjave so možne do 20.6. 2018. Udeležencu se povrne ves denar razen 20 EUR za stroške prijave in odjave. 

OKVIRNI PROGRAM IZLETOV in AKTIVNOSTI
	DAN
	DOPOLDNE
	POPOLDNE

	Torek

26.6.
	ZBOR NA AVROBUSNI POSTAJI BREŽICE OB 8.00

vožnja z avtobusom do gornjega grada

ogled gornjega grada nato peš do planinskega doma na Menini planini

malica iz nahrbtnika

PRIHOD V KOČO OKOLI 14.00


	KOSILO

RAZPORED V SKUPINE IN PO SOBAH

ŠPORTNO POPOLDNE – igre z žogo, badminton, družabne igre, orientirajmo se s pomočjo orientacijske karte v okolici planinskega doma, vmes malica

VEČERJA

VEČERNI POGOVOR – planinska oprema, priprava na izlet, projekcija s planinskih poti



	Sreda

27.6.
	RAZGIBAJMO SE

ZAJTRK

IZLET na najvišji vrh Menine, razglejmo se naokrog – Slovenija je na dlani

KOSILO
	ŠPORTNO POPOLDNE – igre z žogo, družabne igre, orientirajmo se v okolici planinskega doma – iskanje skritega gesla, vmes malica

VEČERJA

VEČERNI POGOVOR s planšarjem, kviz – tekmovanje skupin 

	Četrtek

28.6.
	RAZGIBAJMO SE

ZAJTRK

IZLET na planino Biba - kako živijo pastirji in kaj delajo

KOSILO
	ŠPORTNO POPOLDNE – igre z žogo, družabne igre, orientirajmo se – zdaj smo že mojstri, vmes malica

VEČERJA

NOČNI POHOD na Goli vrh

	Petek

29.6.
	RAZGIBAJMO SE

ZAJTRK

IZLET v jamo Jespa, jamar se predstavi (kdo si upa v medvedji brlog)

KOSILO
	ŠPORTNO POPOLDNE - nogometni turnir, turnir badmintona, družabne igre, orientirajmo se – od vrteče do vrtače, spoznavanje kraškega terena, vmes malica

PASTIRSKA VEČERJA - taborni ogenj, nastop skupin in posameznikov – pokaži kaj znaš

	Sobota

30.6.
	ZAJTRK

PRIPRAVA ZA ODHOD

ORIENTACIJSKO TEKMOVANJE – zaključek pokalnega prvenstva

KOSILO
	ODHOD V DOLINO IN NA AVTOBUS

PRIHOD DOMOV V BREŽICE

 OB 18.00




POGOJI ZA UDELEŽBO:
· udeleženec mora biti zdrav, v primeru jemanja zdravil ali kroničnih obolenj se starši posvetujte z vodjo tabora Anico Hribar (041/662-055 ali anica.hribar5@gmail.com),

· starost udeleženca 11 - 15 let,

Plan izletov in aktivnosti je predviden za lepo vreme. V primeru dežja bomo aktivnosti prilagodili vremenu in jih zamenjali z drugimi s planinsko in orientacijsko vsebino. Popoldanske aktivnosti bodo izbirali otroci po želji, pohodi v dopoldanskem času pa so predvideni za vse udeležence tabora.
OBVEZNA OPREMA 
	· planinski čevlji

· nogavice (4)

· trenirka

· majice s kratkimi rokavi (4)

· spodnje perilo

· brisača

· kratke hlače 2x

· kapa, rokavice

· športni copati in natikači

· dežnik

· pulover ali jopica iz flisa

· kapa (zaščita proti soncu)

· nahrbtnik za izlete

· plastenka za vodo (2x pol litra)

	· baterijska svetilka

· pribor za osebno higieno
· zdravstvena kartica
· zdravila, če so potrebna

· družabne igre

· obliži

· pisalo

· največ 10 EUR
TELEFONE LAHKO VZAMEJO S SEBOJM VENDAR JIH BODO IMELI NA RAZPOLAGO 1 URO ZVEČER, VMES JIH ODDAJO VODNIKOM SKUPINE


Za prvi dan naj ima otrok s sabo v nahrbtniku 2 sendviča, sadje, pol litra tekočine. Ostala oprema naj bo spakirana v potovalko ali večji nahrbtnik. 
PRIJAVNICA ZA TABOR MENINA -  pošljite na e-naslov: bojanokb@gmail.com
Ime in priimek otroka:………………………………………………..rojen:…………………

Naslov:…………………………………………………………………………………………

Šola: …………………………………………………………Razred:……………………….

Telefon staršev:………………………………………………………………………………
AKONTACIJO 35 EUR SMO ŽE NAKAZALI Z IMENOM OTROKA.
S podpisom potrjujem, da sem seznanjen(a) in se strinjam z razpisom in pogoji za udeležbo.

                                Podpis starša:………………………………………………………..

V:…………………………..……………..                              dne:…………………………

…………………………………………………………………………………………………..

PRIJAVNICA ZA TABOR MENINA - pošljite na e-naslov: bojanokb@gmail.com
Ime in priimek otroka:………………………………………………..rojen:…………………

Naslov:…………………………………………………………………………………………

Šola: …………………………………………………………Razred:……………………….

Telefon staršev:………………………………………………………………………………
AKONTACIJO 35 EUR SMO ŽE NAKAZALI Z IMENOM OTROKA.
S podpisom potrjujem, da sem seznanjen(a) in se strinjam z razpisom in pogoji za udeležbo.

                                Podpis starša:………………………………………………………..

V:…………………………..……………..                              dne:…………………………
…………………………………………………………………………………………………..
